
Herramientas del Coach



 1. REFLEJA. 



  		 




2. INTERROGA. 



  		 




3. APOYA Y ESCUCHA. 



  		 




4. ACUERDA CON EL APRENDIZ "ACTIVIDADES EXIGENTES".






 




El coach deberá utilizar todas las herramientas que necesite para

conocer la situación del coachee, en su contexto profesional y personal.
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